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DAL PROGRAMMA ESCURSIONI 2024
Escursioni Estive
Domenica 28 luglio 2024

Vacale ed ancora Vacale

Tempo di Percorrenza: Ore 4:00 Difficolta: “S” - Scialatistico
Dislivello: Circa 30 m. Localita: Cittanova

Tipologia Percorso: In Linea Distanza: 10 Km

Punti d’acqua: Si Comuni interessati: Cittanova

Accompagnatore: Tutti insieme appassionatamente

Raduno: Ore 09:00 presso il cimitero di Cittanova

Partenza Escursione: Ore 09:30

Descrizione del Percorso

Si parte alle 9:30 dal Cimitero di Cittanova lungo un sentiero sulla dx per circa un km,
poi si scende per circa 250 m. per arrivare al fiume, ancora un km rinfrescante per
giungere alla nostra meta, dove € possibile farsi rigenerare da piccole cascatelle
dall'acqua miracolosa del Vacale.

I piu volenterosi possono dopo un percorso di circa un'ora raggiungere la localita di
"Cernatali" piccolo borgo di case rupestri costruite in pietra.

Si consiglia di munirsi di costume da bagno e di "Zio Pangolo” di cui forniamo una foto
segnaletica:

Escursione vietata ai tristi, malinconici e minori di anni 10 in quanto essendo l'acqua
di Vacale rigeneratrice e ringiovanitrice si rischia di scomparire.



