Domenica 16 settembre Il Crinale di Cavallo

Palizzi € un bellissimo e caratteristico comune, nell'estremo meridione d'Italia, il cui territorio
st dipana sulle pendici meridionali dell' Aspromonte, fino a lambire le acque dello Jonio. La sua
frazione Palizzi Superiore (300 ab.) ¢ sede del Castello che si eleva su un mastodontico
costone roccioso a 300 m s.I.m. con pareti a picco, in posizione dominante rispetto al centro
abitato. Costruito presumibilmente tra il XIII e il XIV secolo considerato un baluardo difensivo
per sfuggire alle incursioni dei nemici nei secoli della pirateria turchesca. Il castello ¢ stato
dichiarato Monumento Nazionale dal Ministero dei Beni Culturali e oggi risulta in fase di
restauro.Il bellissimo crinale Cavallo incastrato tra la fiumara di San Pasquale e la flumara di
Palizzi, si raggiunge oltrepassando il cimitero e proseguendo sempre su comoda stradella che
mano a mano che sale presenta straordinari panorami che fanno da giusta cornice alle
splendide valli di questo territorio.

Tempi: 5.30 ore Localita: Palizzi
Dislivello: 300 slm 620 Comuni: Palizzi — Bova
Difficolta: E. Escursionistico
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